Ladislava Perniček(ová), DiS

· 23 let

· Obor: Sociální práce

· Kuřačka, pivařka, sváteční hulička

· ŘP.sk.B

· Sport: lezení po stěně

· Četba: Kniha tajemství, 4 dohody

· Hodnoty: věřím v lidské dobro, tolerance, krása okamžiku

· Vlastnosti: energičnost / akčnost, otevřenost, naivita

· Motto: Zabij bobra, zachráníš strom. Použij, co funguje. Zachráním láskou!

Riziková situace: 

· šla jsem na výměnu na sídliště, byla jsem domluvená s klientem po telefonu, přišla jsem na místo určení – odlehlejší místo – byli tam skinheadi, prudili, snažili se mě vyprovokovat, byli agresivní a podráždění

· snažím se změnit téma hovoru

· dávám jim v něčem za pravdu

· hrozně se bojím, jsem vyděšená, nic však nedávám najevo

· přemýšlím jak z toho ven

· mám na telefonu rychlou volbu, mám ji použít?

· Věřím, že se mi nic nestane když se bojím

· Rozhovor ukončuji větou: tady toho spolu moc nevymyslíme

Co mi pomohlo v situaci:

· nešla jsem proti nim, ale s

· byla jsem otevřená jejich názorům tolerantní

· nesoudila jsem je

· díky mé energičnosti jsem to nevzdala

Co mi pomohlo až jsem z toho byla venku:

· šla jsem si zalozit na stěnu

· probrala jsem to diskrétně doma

· popovídali jsme si o tom v týmu

· vymýšlíme postup při rizikové situaci
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